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Ai Dirigenti Scolastici
delle Scuole ed Istituti di ogni ordine e grado d& Regione
LORO SEDI

Ai Dirigenti

degli Uffici V — VI = VII = VIII

Ambiti Territoriali delle Province di CA-SS - NU - OR
LORO SEDI

Oggetto: Protocollo d’intesa USR Sardegna — Azienda 3A Aghor Convegno:
“ Alimentazione e salute sui banchi di scuola”.
Post EXPO - Riflessioni sul nuovo ruolo della scaahel’Educazione alimentare.

Oristano, 27 novembre 2015 - Aula Magna I.T. 'Leenzo Mossa’

L'Ufficio Scolastico Regionale della Sardegna elicieta 3A- Assegnatari Associati di Arborea- ,
ormai da anni promuovono congiuntamente iniziatioke a sensibilizzare gli studenti delle Scuole
di ogni ordine e grado della Regione sui temiaebrretta alimentazione ed a incoraggiarli alla
pratica regolare delle attivita sportive scolastielul extrascolastiche quale strumento per la condu-
zione di uno stile di vita sano.

Questa collaborazione, volta al raggiungimentoaiiti obiettivi, si realizza anche attraverso un
convegno annuale rivolto ai docenti delle Scuolkadgardegna quale momento formativo di con-
fronto e di riflessione su tali tematiche.

Il convegno di quest’anno ha il titolo:

“ Alimentazione e salute sui banchi di scuola. Pd&SXPO;
Riflessioni sul nuovo ruolo della scuola nell’ Edazione alimentare”

Questo progetto si avvale del patrocinio del CONgigenale con il quale quest’Ufficio collabora
con iniziative rivolte alla promozione della pratimotoria ritenendola uno degli strumenti piu ef-
ficaci per la formazione della personalita, debtt@re e dell'equilibrio psicofisico dei giovani.

Il convegno, il cui programma sara inviato allelSa cura dell’Azienda 3 A, si avvarra della par-
tecipazione di relatori di comprovata competenzaita e scientifica, e di importanti testimonial
del mondo sportivo di qualificazione internazionale
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Le SS.LL. sono invitate a partecipare unitamer ad un docente d’Istituto referente per
Educazione Motoria, Fisica e Sportiva e di Educazite alla Salute.

Aspetti Organizzativi

Per i docenti partecipanti che non intendesseralavsi del proprio mezzo di trasporto, I'’Azienda
3 A predisporra un servizio di bus navetta conguara dalle seguenti localitS8ASSARI, OLBIA,
NUORO, CAGLIARI, CARBONIA, IGLESIAS.

Sara cura della segreteria del convegno comunieacejoro che ne faranno richiesta, il piano di
viaggio.

Gli interessati all'iniziativa dovranno trasmett@atro il 16 novembre 2015la scheda di ade-
sione allegata ai seguenti riferimenti :

via fax al n. 0783-800642 o e-mail convegno.sta@arborea.it

tel. segr. 0783-8040211 (dalle ore 9:00 alle ore0Q)

Per motivi logistici le iscrizioni saranno accodi@o ad un numero massimo di 300 partecipanti.

Il referente dell'iniziativa per 'TUSR Sardegnd érof. Gabriele Schintu,
Tel. 0783 773626 - 0783 77361tabriele.schintu@gmail.com

Cordiali saluti

Il Direttore Generale

Francesco Feliziani



